A szin és a személyiség

A szinek vildga varazslatos vilag. A szin sajatrégnfinom, bel$ visszhangjat tikrozi.

Ha gondot forditunk az 6nmegismerésre, a szineKetedtyalkalmazasaval ndvelhetjik az
onbizalmunkat, 6nbecstlésiinket, és megiateddon hasznosithatjuk a szineket.

A szinek vizsgalata sokféle médon lehetségesdsidleges képzettarsitas, szimbolikus
jelentés, érzelmi és testi képzettarsitas, vagtaanek energetikai megkdzelitésében.

Jelenleg arra keresuink valaszt, hogy ki, milyen saf kedvel, és miért?

A sziletési datum alapjan, minden ember &plem energiajat hozza magaval, vagyis
valamelyik évszak jellentzenergia miiségehez tartozik. A szamitashoz a kinai holdnaptart
vesszik figyelembe, mely a feng shui konyvekbentatélpatd. Egy példan keresztul,
onalldéan is el tudnak igazodni a személyes szingldsztasaban.

Pl. a Fold elem évében sziletett valaki.

A Fold elemhez, a Fold szinei: homok, sarga, bétmgrna szinek tartoznak.

Ezeknek a szineknek a pozitiv kifejgz a szilardsag, stabilitas, megbizhatdésag, Gooral
gondoskodas, kbzvetlenség.

Fiatal korban az anyagi és érzelmi célok elérégakszink. Még kevésbé rendelkeziink
ezekkel a kiegyensulyozott tulajdonsagokkal, iggaergiak negativ aspektusai is
felbukkannak: dnbizalomhiany, visszahuzé6déas, depié€s elégedetlenség.

A kitartashoz, 6nbizalomhoz sziikséges energiat,¢sak a sajat elemink szinei biztositjak,
mellette szilkséges az elemek cikluskdrében, a &Eeriz elem szineit is igénybe venni.
A Tiiz elem szinei: rézsaszin, narancssarga, piros esag

Az életkor is fliggvénye a személyes energia ésggenek, kiegésziti a szuletési elemet.

A sziletés pillanatatdl a fedttkorig, a Fa elem aktiv, jang energiajaval rendeliok.

Iskolaink befejezésével, a karrierépités és cshlpitas idszakaban, atlépink diZ elem,
szintén aktiv jang energia ndiségébe.

Amikor munkank gyimolcse beérett, a valtozé Foldreknergigja elindit a szellemi
tovabbfejbdés, a spiritualitas utjan.

Altalaban a nyugdijas kor elérésével beérik aztéfgsztalatainak bolcsessége, melyet a jin
minésédi Fém elem képvisel.

Ezek utan, mar képesek vagyunk a Viz elem jin, i energigjat élvezni.

Osszességében megallapithatd, hogy a szidestéigim jellemé energidjat kiegészitik a
korunknak megfelélelem energiai. Az életiink soran atélink minderstaahogyan a
természet korforgasa is allandé mozgéasban van.

Amikor a kor és a pillanatnyi energiaallapot fliggyében vizsgaljuk a szineketjfrdulhat,
hogy éppen az energia, fékez korlatozé szineit kell alkalmazni, illetve au@agyunk.

A példank szerint, &0ld elem energidjat féke# hatasu, a Fa elemhez tartoz&old, kék,
tirkiz, vagy aém elemhez tartoz6fehér, szirke, ezust, arany, rozsda szinekre,
szinvariaciokra van szukségunk.

A szineket akkor alkalmazzuk megféeh, ha kérnyezetiinkben és 6lt6zkédésinkben mind
az 6t elem szinei megjelennek.

A lakberendezésben hosszu tavra valasztunk szjreekéttozkodésben pedig, a pillanatnyi
energia allapotunk, illetve a célkéseink befolydsolnak a valasztasban.



Bér a I6r nagyon keveset vesz fel az altalunk viselt ridinének rezgéséh
pszicholbgiailag mégis hatassal van rank.

A szekrényinkben lévruhak, minket tikroznek. Ha a szekrénylink telealstan szinekkel,
amelyek nem illenek hozzank, cseréljik ki, vagyatod szinvalasztassal alkalmazzunk
kiegészib szineket.

A szinek ismerete 6nmagunk felfedezésének eszkdze.

Ha vonzodast érzink egy bizonyos szinhez, akkamiaden bizonnyal egy igényt jelez az
irdnt, amit annak a bizonyos szinnek a rezgése lmaagdordoz.

Minden szin ereje kilonbozik az 6sszes tobbi sAjE#HI.

Ahhoz, hogy teljes képet kapjunk a személyiékgermészetesen nem elegéret az
elemzési modszer, de azd@lkegesen kedvelt szineit felfedi.

Kunczly Judit



